
La belleza del cabello 
empieza por la salud
del cuero cabelludo.





Estos son algunos de los factores que afectan a la «salud» del cabello, especialmente al 
equilibrio del cuero cabelludo, y que pueden causar un exceso de sebo y producir caspa. 

La seborrea hace que se inflame el cuero cabelludo y, si no se trata con productos funcionales, 
delicados y adecuados, permanece en la superficie, se oxida y penetra rápidamente en la piel. 

La caspa o descamación no es más que la respuesta fisiológica a la agresión de sustancias 
nocivas externas, incluido el sebo oxidado. Puede ser seca o grasa, y puede estar acompañada 
de molestos picores y lesiones cutáneas. 

Estas anomalías, si perduran a lo largo del tiempo y no se tratan con productos adecuados, 
pueden volverse crónicas y también causar dermatitis seborreica, el afinamiento del cabello y 
en algunos casos incluso su caída y psoriasis.

LOS CAMBIOS DE ESTACIÓN 

EL LAVADO INCORRECTO DEL CABELLO 

LAS ALTERACIONES HORMONALES 

EL ESTRÉS Y LA ANSIEDAD 

UNA ALIMENTACIÓN DESEQUILIBRADA A LARGO PLAZO 

LOS CAMBIOS EN LA RUTINA DIARIA 

LA CONTAMINACIÓN AMBIENTAL

Las 7 razones principales
de los desequilibrios de la piel.



En caso de seborrea, utilice la
LOCIÓN SEBORREGULADORA

•	 reduce la actividad de los sebocitos 
•	 normaliza la actividad
	 de la glándula sebácea 
•	 fomenta la regeneración
	 de la barrera cutánea 
•	 reduce la inflamación del cuero cabelludo 
•	 calma las irritaciones 

La loción actúa por medio de una sinergia 
múltiple de principios activos 
específicos que enriquecen la fórmula:
•	 Agua Termal bioactiva de las Termas
	 de Juno 
• Fitocomplejo seborregulador 
• Vitamina PP (nicotinamida),
	 sebonormalizadora
•	 Extracto de Barosma Betulina reduce 
	 la actividad de las glándulas sebáceas 
	 y sus producción de sebo
•	 Ácido salicílico, antibacteriano 
	 y antinflamatorio

En caso de caspa, utilizar 
la LOCIÓN ANTICASPA

•	 reduce la descamación 
• fomenta la regeneración
	 de la barrera cutánea 
• reoxigena la piel 
• reduce el nivel de inflamación cutánea 
• contrarresta la proliferación de bacterias 
	 nocivas para el cuero cabelludo 

La fortaleza de la loción se debe a la 
combinación perfecta de:
•	 Agua Termal bioactiva de las Termas 
	 de Juno 
• Piroctona olamina, antimicrobiano
•	 Aceite esencial de pino silvestre,
	 antibacteriano y antifúngico
•	 Azúcar prebiótico, defensa 
	 de la microbiota cutánea
•	 Alga marina (Fucus Vesiculosus),
	 antioxidante y regeneradora 
	 de la barrera epidérmica
•	 Hialuronato de sodio, hidratante cutáneo
	 de liberación lenta

¿Cómo intervenir?

BALANCE

Antibacteriana 

Sebonormalizadora 

Reequilibrante

Regeneradora 

Reoxigenadora 

Antinflamatoria

NEWNEW



MODO DE APLICACIÓN: 
•	 Es aconsejable aplicar la loción preferentemente por la noche, sobre el cabello limpio 
	 (lavado con champú Balance, Destress o Gentle) y bien escurrido, o bien sobre la piel seca. 
• Humedecer con pH Equilibrium. 
• Distribuir el producto por el cuero cabelludo (basta pulverizar 4/5 veces concentrándose 
	 en las zonas donde se presenta el problema), realizar un suave masaje con las yemas 
	 de los dedos hasta que se absorba y dejar que actúe unos minutos.
•	 No aclarar. Pasar al secado. 

FRECUENCIA DE APLICACIÓN: 
•	 Durante la fase de choque, aplicar el producto 3 o 4 veces por semana, como mínimo 
	 durante 6-18 semanas, dependiendo de la gravedad del problema. 
• Para el mantenimiento, bastan 2 veces por semana durante 4 semanas por lo menos.

¿Cómo se utilizan?

NOTA: 
Antes de usar cualquier tipo de loción, se debe aplicar 
siempre pH Equilibrium en la piel. No es necesario aclararlo 
y es el soporte ideal para mejorar el equilibrio de la película 
hidrolipídica y para ayudar a neutralizar las inflamaciones 
y los problemas del cuero cabelludo.

CONSEJOS:
•	 No exponerse al sol inmediatamente después
	 de aplicar la loción,  ya que existe el riesgo
	 de «quemarse» a causa de la combinación
	 de algunos principios activos de la loción
	 (p. ej., aceites esenciales) y los rayos ultravioletas. 
• Para obtener el máximo beneficio, 
	 es muy aconsejable combinar un ciclo
	 de FANGO REEQUILIBRANTE en caso de sebo 
	 excesivo y un ciclo de FANGO PEELIN EXFOLIANTE
	 en caso de caspa, para dejar el cuero cabelludo
	 limpio y oxigenado.



Aparte de la seborrea y la caspa, otro problema que se encuentra a menudo 
es la debilitación del cabello, que incluso puede provocar su caída.
Precisamente porque es frágil y tiende a caerse (por varios tipos 
de estrés, disfunciones, causas genéticas o simplemente por carácter 
hereditario), es necesario nutrir el cabello y ayudarlo con sustancias 
que estimulen la actividad del cuero cabelludo.

En este caso, lo reforzamos con la Loción Energize, que:

•	 ESTIMULA EL BULBO PILOSO 

• REACTIVA LA CIRCULACIÓN 

• DEPURA EL CUERO CABELLUDO 

• REFUERZA Y AUMENTA LA ELASTICIDAD DEL CABELLO 

• PROTEGE DE LOS RADICALES LIBRES

¿POR QUÉ ES ÚNICA LA LOCIÓN ENERGIZE «ENRICHED FORMULA»?
Además del extracto de uva, tomillo y romero, un derivado de la vitamina PP y un complejo 
tricogénico formado por sal de zinc, ginseng, bardana, vitaminas del grupo B y aminoácidos, 
que contrarresta la caída del cabello y favorece su crecimiento, la fórmula se ha enriquecido 
con ácido hialurónico y prebiótico.

¿CÓMO SE USA?

Durante la fase de choque, aplicar la loción 
3 o 4 veces por semana, durante 3 meses por lo menos. 

Para el mantenimiento, bastan 2 veces 
por semana, durante 4 semanas por lo menos. 

Aplicar siempre pH Equilibrium antes de la loción.

ENERGIZE



¿POR QUÉ SIEMPRE ES ACONSEJABLE UTILIZAR EL PH 
EQUILIBRIUM? 
Gracias al Agua Termal, junto con lavanda, manzanilla, ortiga, abedul, 
romero y grosella negra, Equilibrium refuerza todos los tratamientos de 
Thermal, ya que mejora el equilibrio de la película hidrolipídica, previene 
el debilitamiento y la caída del cabello, neutraliza los problemas, calma 
el picor, la inflamación y el enrojecimiento, y protege la piel sensible, 
delicada e irritada.
Se pulveriza directamente sobre la piel, tanto seca como mojada, 
y no necesita aclarado.

Algunos consejos

Antes de empezar o al mismo tiempo que el 
tratamiento Thermal Energize, realizar un ciclo 
de aplicación de fango (Remineralizante, en 
caso de caída progresiva, o Peeling Exfoliante, 
en caso de caída estacional), para que el cuero 
cabelludo esté limpio, drenado y oxigenado, 
y que pueda absorber al máximo la loción y 
aprovechar todos sus beneficios.

En caso de caída y piel seca, se recomienda 
alternar el champú Energize con el Champú 
Thermal Detoxinante, mientras que en caso de 
caída y sebo, se debe alternar con el Champú 
Thermal antiestrés.
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