
Forza e energia 
per capelli fragili
tendenti alla caduta. 

Energy boost for brittle hair
with a tendency to fall out.



Col Trattamento Thermal Energize (Shampoo + Lozione) 
che in più permette di PROTEGGERE DAI RADICALI LIBERI 

E DI RINFORZARE e AUMENTARE L’ELASTICITÀ DEI CAPELLI.

ENERGIZE

Sai di cosa hanno bisogno i capelli fragili, 
indeboliti con tendenza alla caduta?
- DI STIMOLARE IL BULBO DEL CAPELLO,
- DI RIATTIVARE LA CIRCOLAZIONE,
- DI DEPURARE IL CUOIO CAPELLUTO.

E com’è possibile tutto questo?

SHAMPOO ENERGIZZANTE aiuta a rinvigorire i capelli deboli, assottigliati, 
tendenti alla caduta. Ha un’azione detergente profonda, ma rispetta la 
cheratina del capello e la barriera epidermica. Promuove l’ossigenazione 
della cute e la prepara a ricevere il trattamento specifico successivo.

LOZIONE ENERGIZZANTE riattiva la circolazione 
e depura, svolgendo anche un’importante 
azione vaso-protettiva. Va applicata dopo lo 
shampoo, direttamente sul cuoio capelluto e 
massaggiata delicatamente con i polpastrelli 
fino all’assorbimento. Occorre trattare l’intera 
superficie della testa e lasciare agire per qualche 
minuto prima di procedere all’asciugatura. 
Senza risciacquare.

Estratto d’Uva, di Timo, Rosmarino, un derivato della Vitamina 
PP e un Complesso Tricogenico composto da Sale di Zinco, 
Ginseng, Bardana, Vitamine del gruppo B e Aminoacidi, che agisce 
contrastando la caduta dei capelli, favorendone la ricrescita.

Cosa contengono le lozioni?

FORMULA

ARRICCHITA
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La LOZIONE ENERGIZZANTE “ENRICHED FORMULA”
in formato flacone spray (no gas) è stata arricchita da:
ACIDO IALURONICO, uno zucchero capace di legare e trattenere tanta acqua, pertanto mantiene la barriera 
cutanea idratata e integra, difendendola dall’ingresso di tossine e microrganismi irritanti. L’idratazione, 
insieme ad un ph equilibrato, garantiscono al cuoio capelluto la giusta permeabilità agli attivi benefici 
contenuti nella lozione stessa, collaborando tra loro per contribuire al rafforzamento del naturale ciclo di 
vita del capello. 
PREBIOTICO, serve a “nutrire e rafforzare” i microrganismi buoni che abbiamo sul cuoio capelluto e a 
tenere sotto controllo quelli potenzialmente “nocivi”. In questo modo, grazie al prebiotico e all’Acqua 
Termale, il ph del cuoio capelluto resta stabile e permette al capello di ricrescere in modo sano.

Come si utilizzano?
•	 Durante la fase d’urto applicare la lozione da 3 a 4 volte alla settimana per almeno 3 mesi. 
•	 Per il mantenimento è sufficiente 2 volte alla settimana per almeno 4 settimane. 
•	 Se si utilizza la versione classica, il flaconcino può essere adoperato per 2 o 3 volte
	 se ben richiuso e conservato correttamente.

Se la lozione viene utilizzata anche nei periodi caldi (estate), 
consigliate di utilizzarla prevalentemente alla sera prima 
di coricarsi, per evitare di esporsi al sole subito dopo 
l’applicazione, inquanto esiste la possibilità di “ustionarsi” 
per via della combinata di alcuni attivi della lozione (es. oli 
essenziali) e dei raggi UV.

TIP&TRICKS



Sai perché cadono i capelli?

ANAGEN CATAGEN TELOGEN

La vita dei capelli è soggetta ad un processo continuo di caduta e di sostituzione. 

Al periodo di crescita (ANAGEN) segue un periodo di riposo (CATAGEN) e 
infine segue la caduta fisiologica (TELOGEN), ma i capelli non sono tutti 
sincronizzati: ogni singolo follicolo, costituisce un’entità indipendente da 
quelli che lo circondano ed ha un suo proprio ciclo. 
Ma la perdita dei capelli può essere causata da molti fattori che portano 
ad indebolire i capelli e di conseguenza a perderli: stress di varia natura 
(psicologico, fisico, mentale), intossicazioni, malattie, affaticamento, 
disfunzioni ormonali. Ma anche ereditarietà e genetica.

Tutto questo può portare a un rallentamento metabolico e circolatorio, tensioni muscolari, rigidità cutanee, 
dolorabilità al cuoio capelluto, capelli deboli e fragili. E proprio perché fragili, i capelli hanno la necessità 
di essere nutriti e sostenuti con sostanze che stimolino l’attività del cuoio capelluto, li rinvigoriscano e 
riattivino la circolazione, allungando così la fase di vita del capello.

Grazie all’Acqua Termale unita a Lavanda, Camomilla, Ortica, Betulla e Rosmarino e Ribes Nero, 
Equilibrium è il supporto ottimale al trattamento energizzante, perché migliorando l’equilibrio 
del mantello idrolipidico previene l’indebolimento e la perdita dei capelli, neutralizza le 
anomalie, calma pruriti, infiammazioni, rossori e protegge le pelli sensibili, fragili ed irritate. 

Si spruzza direttamente sulla cute, sia asciutta che bagnata ed è senza risciacquo.

È fondamentale ribadire che tutte le anomalie del cuoio capelluto, 
quindi anche la caduta, sono dovute a un’alterazione del pH 
che può essere acuta (come dopo uno stress, il parto, una dieta, 
il cambio di stagione) o cronica (come nelle alopecie) ed è sempre 
accompagnata da infiammazione.

Equilibrium serve quindi 
per disinfiammare, riportare i valori a un livello fisiologico normale 
e adeguato alla ricrescita di un capello sano.

N.B. Oltre a SHAMPOO e LOZIONI ENERGIZE,
va sempre consigliato l’utilizzo di pH Equilibrium, perché?
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Prima di iniziare o in contemporanea al 
trattamento Thermal Energize, fare un ciclo 
di Fanghi (Rimineralizzante in caso di caduta 
progessiva, Peeling Esfoliante in caso di 
caduta stagionale), in modo che il cuoio 
capelluto sia pulito, drenato e ossigenato e 
possa poi ricevere tutte le potenzialità e il 
massimo assorbimento della lozione.

I capelli tendenti alla caduta progressiva, 
soprattutto nelle donne, si presentano 
sempre più sottili, deboli, fragili e 
destrutturati, perdendo corpo e 
brillantezza a causa delle modificazioni 
ormonali e metaboliche, consigliare la 
Densifying Leave-In Foam, la Mousse 
Corporizzante senza risciacquo che 
supporta la struttura del capello, 
donando corpo e struttura, senza 
appesantire la piega.

In presenza di caduta e cute 
secca, proporre di alternare 
lo Shampoo Energize con lo 
Shampoo Thermal Detossinante, 
mentre in presenza di caduta e 
sebo alternare con lo Shampoo 
Thermal Destressante.

Alcuni consigli

I prodotti Thermal sono caratterizzati da 
formule senza SLES e senza PARABENI,
arricchite con Acqua Termale Bioattiva 

e con due attivi specifici:
l’Anti-Pollution Shield e il Photoprotection 
Extract per proteggere cute e capelli 
dall’inquinamento atmosferico  e 
dagli effetti dannosi dei Blue-Ray, 
il tutto miscelato con oligoelementi 
sapientemente dosati per rendere il 

trattamento unico ed efficace.



ENERGIZE

With the Thermal Energize Treatment (Shampoo + Lotion) 
which also PROTECTS AGAINST FREE RADICALS 

AND REINFORCES and INCREASES HAIR’S ELASTICITY.

Do you know what brittle,
weak hair at risk of loss needs?
- STIMULATION OF THE HAIR BULB, 
- REACTIVATION OF THE CIRCULATION, 
- PURIFICATION OF THE SCALP.

How can all this be done?

ENERGIZING SHAMPOO
helps to reinvigorate thin, weak 
hair at risk of loss. It has a deep 
cleansing action, but protects 
the hair’s keratin and the 
epidermal barrier. It promotes 
oxygenation of the scalp and 
prepares it to receive the specific 
treatment which follows.

Grape, Thyme and Rosemary extracts, a Vitamin PP 
derivate and a Trichogenic Complex consisting of Zinc 
Salt, Ginseng, Burdock, Group B Vitamins and Amino 
Acids, which combat hair loss and aid regrowth.

What do the lotions contain?

ENERGIZING LOTION reactivates the 
circulation and has a purifying effect, 
as well as an invaluable vaso-protector 
action. For application directly to the 
scalp after the shampoo, massaging 
gently with the fingertips until absorbed. 
Treat the whole surface of the head and 
leave to act for a few minutes before 
drying. No-rinse.

ENRICHED 

FORMULA

NEW 

FORMAT

How are they used?
•	 In the impact phase, apply the lotion 3 or 4 times a week for at 
least 3 months. 
•	For maintenance twice a week, for at least 4 weeks, is sufficient. 
•	 If you use the standard version, the bottle can be used 2 or 3 times 
if firmly sealed and stored correctly.

“ENRICHED FORMULA” ENERGIZING LOTION
in a no-gas spray bottle, it is enriched with:
HYALURONIC ACID, a sugar which bonds to and retains large amounts of 
water to keep the cutaneous barrier moisturised and intact, protecting it from 
attack by toxins and irritant microorganisms. This moisturisation, together 
with a balanced pH, ensures the scalp offers the right permeability to the 
beneficial active substances in the lotion itself, which work in harmony to 
reinforce the hair’s natural life cycle. 
PREBIOTIC, “nourishes and strengthens” the “good” microorganisms in our 
scalp, and keeps the potentially “harmful” ones under control. Thanks to 
the prebiotic and Spa Water, the scalp’s pH remains stable, enabling healthy 
hair regrowth.

If you also use the lotion in hot conditions 
(summer), we advise utilising it mainly in 
the evening before going to bed, to avoid 
exposure to the sun immediately after 
application, as there is the risk of sunburn 
if some active substances in the lotion (e.g. 
essential oils) combine with UV radiation.

TIP&TRICKS



Thanks to its Spa Water together with Lavender, Chamomile, Nettle, Birch and Rosemary, 
Equilibrium is the optimal support for the energizing treatment, since by improving the balance 
of the hydrolipid film it prevents the weakening and loss of hair, neutralises anomalies, soothes 
itching, inflammation and rashes and protects fragile and irritated skins. 

Sprayed directly onto the wet or dry scalp, it is no-rinse.

It is fundamental to underline that all scalp conditions, and thus also hair loss, are due to a 
change in the pH, which may be acute (such as after stress, childbirth or a diet or in spring or 
autumn) or chronic (as in alopecia) and is always accompanied by inflammation.

Equilibrium therefore reduces the inflammation and returns values to a normal physiological 
level, to enable the regrowth of healthy hair.

N.B. The use of  pH Equilibrium is always recommended
as well as ENERGIZE SHAMPOO and LOTIONS: why?

Do you know why hair loss occurs?

ANAGEN CATAGEN TELOGEN

The hair’s lifetime involves a continuous process of loss and replacement.

Each growth period (ANAGEN) is followed by a period of stasis (CATAGEN) and 
then natural loss (TELOGEN), but at different rates for every hair: each individual 
follicle is independent of the ones around it and has its own cycle. 
However, hair loss may be caused by many factors which lead to weakening 
of the hair and thus its loss: stress of various kinds (psychological, physical 
or mental), toxin overloads, illnesses, fatigue and hormonal dysfunctions. 
Heredity and  genetics play their part, too.

All this may result in a slowing-down of the metabolism and circulation, muscular tensions, rigidity of the skin, a sore scalp 
and weak, fragile hair. And fragile hair needs to be nourished and sustained with substances that stimulate the scalp’s 
activity, reinvigorate it and reactivate the circulation, extending the hair’s life cycle.

Thermal products have fSLES and PARABEN-free formulas, enriched with Bioactive Spa Water and two specific active ingredients: 
Anti-Pollution Shield and Photoprotection Extract to protect the scalp and hair from iatmospheric pollution and the harmful 
effects of Blue-Ray, all combined with a carefully dosed mix of trace elements for a unique, effective treatment.

Before starting or coinciding with the 
Thermal Energize treatment, administer a 
cycle of Muds (Remineralising for gradual 
hair loss, Peeling for seasonal hair loss) to 
ensure that the scalp is clean, drained and 
oxygenated and ready to receive all the 
lotion’s potentials and to absorb it to the full.

Hair which is subject to gradual loss, 
especially in women, is increasingly thin, 
weak, fragile and brittle, losing body and 
shine due to hormonal and metabolic 
changes. Recommend Densifying Leave-
In Foam, the no-rinse Body Mousse that 
supports the hair’s structure, giving it body 
and structure, without oiliness.

When hair loss is combined with a dry scalp, 
suggest alternating the Energize Shampoo 
with the Thermal Detoxing Shampoo, or for 
hair loss and excess sebum, alternate with the 
De-Stress Thermal Shampoo.

Some tips
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